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Dear Parents,

Kinder students are working on the third Unit of Inquiry entitled “I can grow big and strong”
under the Transdisciplinary Theme “Who we are”.

The Central Idea is “Our behaviour has an impact on our health."
Lines of Inquiry in this unit allow your child opportunities to explore:

e How my body works (students will inquire into parts of the human body and the main
organs of the respiratory system, circulatory system, nervous system and skeletal system);

e Things we do to grow healthy (children will inquire into things we do to stay healthy and
prevent illnesses: hygiene, vaccinations, a balanced diet, correct amount of rest and
exercise);

e | may get ill or hurt (students will explore how and why we get sick. They will also find
out what they can do when they are sick to help themselves get better).

During this Unit the students will focus particularly on the following attributes of the Learner
Profile:

e Balanced,

e Reflective;

e Knowledgeable.
As parents you can support your child by looking for information, identifying experiences
connected with this Unit that could be shared at school and help your child with any research or
home learning he/she may have.
Kind regards,

Kinder Team



Estimados Padres,

Los alumnos de Kinder estan trabajando en la tercer Unidad de Indagacion con el nombre
“Puedo crecer grande y fuerte” bajo el Tema Transdisciplinario “Quienes somos”.

La Idea Central es “Nuestro comportamiento impacta nuestra salud”.
Las Lineas de Indagacion en esta unidad le ofreceran al alumno oportunidades para explorar:

e CoOmo trabaja mi cuerpo (Los nifios indagaran el cuerpo humano y los principales érganos
del: aparato respiratorio, circulatorio, sistemas 0seo y nervioso);

e Cosas gque hacemos para estar saludables (Los nifios indagaran las cosas que hacemos las
personas para estar saludables y prevenir enfermedades: higiene, vacunacion, dieta
balanceada, descanso y ejercicio);

e Me puedo enfermar o lastimar (los nifios exploraran como y porqué se enferman.
Descubriran también qué cosas deben hacer para mejorar).

Durante esta unidad, el énfasis estard puesto en los siguientes atributos del Perfil de la
Comunidad de Aprendizaje:

e Equilibrados;

e Reflexivos;

e Informados e instruidos.
Como padres pueden acompafar a su hija/o, buscando informacién, identificando experiencias
conectadas con el tema que puedan ser compartidas en el colegio y ayudando a su hija/o con
alguna tarea que pueda llevar para hacer en casa.

Atentamente,

Equipo de Kinder
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